
РАССКАЗЫ О ПРОФЕССИЯХ 

ВОСПИТАТЕЛЬ 

     Воспитатель – это человек, который воспитывает и обучает детей в 

детском саду. Профессия воспитателя важна и необходима. Он должен 

любить и понимать детей. 

     В детском саду воспитатель организует игры с детьми, учит их рисовать, 

лепить, вырезать из бумаги, конструировать, мастерить. Воспитатель читает 

детям книги, рассказывает сказки, учит с ними стихи, загадки и считалки, 

знакомит их с окружающим миром, учит любить природу, уважать старших. 

Утром, когда дети приходят в детский сад, воспитатель проводит с ними 

зарядку – это несложные, но очень полезные физические упражнения. 

Воспитатель учит детей умываться, одеваться и раздеваться, правильно 

пользоваться столовыми приборами, обучает детей правилам этикета. Во 

время подготовки детей к прогулке он помогает детям одеться, завязать 

шарфы, застегнуть пуговицы. 

     Воспитатель видит отношения детей в группе, знает, кто отзывчив, 

дружелюбен, кто любит жаловаться, кто затевает споры и ссоры. Своим 

поведением и беседами воспитатель влияет на детей, стремясь подавить в 

них проявления дурных качеств и воспитать хорошие. 

     В старших группах детского сада воспитатель готовит детей к обучению в 

школе: знакомит с цифрами, буквами, учит считать, составлять рассказы. 

Воспитатель – это добрый, внимательный, заботливый человек, который 

очень сильно любит маленьких детей. 

МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ (ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ) 

     Младший воспитатель - это помощник воспитателя в детском саду, по-

другому няня. Младший воспитатель заботится о детях, ухаживает за ними. 

Няня должна быть доброй, заботливой, трудолюбивой и отзывчивой. 

     В детском саду помощник воспитателя накрывает на стол, красиво 

расставляя посуду, кормит детей, моет посуду и пол, вытирает пыль. 



     Помощник воспитателя меняет полотенца и постельное бельё детей, 

красиво заправляет детские кроватки. Благодаря труду няни в группе всегда 

чисто и уютно. 

     Во время подготовки детей к прогулке младший воспитатель помогает им 

одеться, завязать шарфы и застегнуть пуговицы. Когда дети возвращаются с 

прогулки, он приветливо встречает ребятишек и помогает им раздеться. 

Когда воспитатель занимается с подгруппой детей, няня с остальными 

детьми играет, читает книги, беседует. 

     Труд младшего воспитателя очень необходим в детском саду. 

 

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

     Медицинская сестра – это помощник врача, который ухаживает за 

больными людьми, помогает их лечить. 

     Медсестра должна обладать необходимыми знаниями и умениями в 

различных областях медицины: уметь правильно обработать рану, наложить 

повязку, сделать укол, провести другие лечебные процедуры. Медицинская 

сестра должна чётко выполнять указания врача. 

     В детском саду медсестра следит за здоровьем детей: осматривает их, 

взвешивает и измеряет рост, ставит прививки. Она составляет меню на 

каждый день, чтобы повар приготовил вкусную и полезную пищу. 

     В кабинете медсестры имеется необходимое оборудование: ростомер, 

весы, шприцы, различные лекарства, витамины. 

     Медсестра всегда ходит в белом халате и белом колпаке. Она должна быть 

терпеливой, доброй, дисциплинированной и наблюдательной. 

 

ПОВАР 

     Повар – это человек, который готовит еду. Он умеет вкусно приготовить и 

аппетитно, красиво оформить любое блюдо: и салат, и торт. 

     В детском саду повар готовит на кухне разные блюда. Он варит супы, 

каши, компоты, жарит котлеты, блины, мясо. Повар умеет испечь вкусные 



пироги и булочки. Когда повар готовит на кухне еду, вокруг 

распространяются аппетитные запахи. Для приготовления пищи повар 

использует плиту и жарочный шкаф. «Помощниками» повара являются 

мясорубка, картофелечистка, хлеборезка, тестомешалка. Пища готовится по 

рецептам. Из рук повара к детям на стол попадают первые, вторые и третьи 

блюда, салаты, выпечка. Важно не только правильно приготовить, но и 

красиво оформить блюда, чтобы даже один вид их вызывал аппетит. 

     Повар должен обладать хорошей памятью. Он знает и помнит, как 

готовить те или иные блюда, сколько и каких класть продуктов, какие 

подавать гарниры к котлетам, курице, рыбе, мясу. 

     Пища должна готовиться в стерильных условиях. Поэтому повар всегда 

одет в белый халат и колпак. 

     Повар – это человек, который любит готовить, проявляя при этом 

фантазию, выдумку, он должен обладать тонким обонянием и хорошо 

развитыми вкусовыми ощущениями. 

 

ВОДИТЕЛЬ 

     Водитель или шофер – это человек, который управляет транспортным 

средством: машиной, автобусом, грузовиком и т.д. Эта профессия очень 

интересная и нужная. 

     Водитель легковой машины или автобуса возит людей, а грузовой - 

перевозит различные грузы. Грузовики используют для перевозки овощей, 

зерна, сена, животных в сельской местности. В городе грузовики доставляют 

продовольственные и промышленные товары в магазины. 

     Водитель должен хорошо знать устройство машины, умело ею управлять, 

должен уметь починить мотор, накачать колеса, знать правила дорожного 

движения и никогда не нарушать их. На автозаправках шофер заправляет 

машину бензином или газом. 

     Многие водители работают на общественном транспорте - трамваях, 

автобусах, троллейбусах. Перед выходом на трассы эти транспортные 



средства проверяются механиками, а врач осматривает водителя. Водитель 

должен быть здоров! Ведь он отвечает за жизнь многих людей. На 

остановках водитель нажимает особую кнопку и открывает двери. Одни 

пассажиры выходят из автобуса, а другие входят. 

     У шофера должны быть отличная память, выносливость, сила, крепкое 

здоровье и прекрасное зрение. Он должен различать все световые сигналы и 

обладать отличным слухом. 

 

ПРАЧКА 

     Прачка – это человек, который стирает, сушит и гладит белье. Труд 

прачки тяжелый, но очень необходимый для других людей. 

     В детском саду прачка стирает полотенца, постельное белье, халаты. 

     Помещение, где работает прачка, называется прачечная. Здесь стоят ванна 

для замачивания белья, стиральная машина для стирки, центрифуга – для 

отжима белья. 

     После стирки прачка помещает влажное белье в специальную сушилку, а 

летом можно сушить белье на улице. Когда белье высохнет, прачка гладит 

его утюгом и аккуратно складывает. 

     Благодаря труду прачки дети в детском саду вытираются чистыми 

полотенцами, спят на свежем постельном белье, а сотрудники ходят в чистых 

халатах. Прачка заботится о том, чтобы все белье всегда было чистое и 

свежее. 

     Для стирки белья нужны стиральный порошок, хозяйственное мыло, 

перчатки. Облегчает труд прачки бытовая техника: стиральная машина, 

центрифуга, утюг. 

     Прачка должна быть трудолюбивым, старательным, ответственным и 

аккуратным человеком. 

 

ДВОРНИК 



     Дворник – это человек, который следит за чистотой на улице и во дворе. 

Труд дворника необходим и требует уважения. 

     В детском саду дворник подметает детские площадки, собирает мусор, 

поливает песок и участки, подстригает траву. Осенью дворник сгребает 

опавшие листья и убирает их с участков. Зимой дворник расчищает дорожки 

от снега, убирает снег на участках. Он заботится о том, чтобы во дворе всегда 

было чисто и красиво. 

     Для работы дворнику необходимы метла, лопата, грабли, тележка, шланг 

для полива, перчатки. Зимой для облегчения своего труда он может 

использовать снегоуборочную машину. 

Дворник должен быть трудолюбивым, заботливым, сильным, здоровым и 

дисциплинированным человеком. 

 

УЧИТЕЛЬ - ЛОГОПЕД 

     Учитель - логопед – это педагог, который учит детей правильно говорить, 

развивает речь. 

     Учитель - логопед занимается с детьми в специальном кабинете, где много 

разных картинок, игр, есть большое зеркало на стене, в которое смотрятся, 

когда учатся правильно говорить. Иногда проходя мимо этого кабинета, 

можно услышать шипение, жужжание, рыканье, - это дети учатся правильно 

говорить, выговаривать трудные звуки. 

     Логопед с детьми играет в пальчиковые игры, тренирует язычки, 

разучивает стихи и скороговорки, развивает слух, знакомит детей со звуками 

и буквами родного языка. На занятиях дети узнают много новых слов, учатся 

разбирать слова, правильно строить предложения, красиво рассказывать. 

Есть у детей специальные тетради, в которых они рисуют, штрихуют, учатся 

писать первые буквы. Можно взять тетрадь домой и там еще продолжить 

упражнение, приклеить или нарисовать красивую картинку. 



     Вместе с музыкальным руководителем детского сада учитель-логопед 

проводит логоритмику: дети под музыку выполняют разные движения, 

учатся правильно дышать, говорить, соединять свои движения и речь. 

Учитель - логопед может заниматься и с группой детей, и с одним ребенком. 

Для родителей логопед проводит беседы и консультации, чтобы они знали, 

как помочь своему ребенку чисто и правильно говорить. 

В конце учебного года всегда проводится логопедический праздник, где дети 

показывают, как они хорошо научились говорить и произносить трудные 

звуки. 

     Учитель - логопед – это очень грамотный, терпеливый, ответственный 

человек, который старается, чтобы дети говорили правильно и чисто. 

 

МЕТОДИСТ (СТАРШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ) 

      Должность «методист» появилась не сразу. Сначала это 

были «воспитатель-методист», а после «старший воспитатель». Но как 

бы не называлась должность, всегда к методисту предъявлялись высокие 

требования. И, на мой взгляд, методистом обязательно должен быть человек, 

который сам был сначала воспитателем, знает эту работу не понаслышке. 

Методист отвечает за самый главный раздел работы детского сада – 

педагогический процесс. Если методист профессионал в своем деле, и 

качество работы воспитателей будет высоким. 

 В любом детском дошкольном учреждении педагоги должны повышать 

свой профессионализм, умение работать с каждым 

ребенком. Методист должен помочь воспитателям определить методы 

работы, рассмотреть творческий потенциал педагогов, помочь выбрать тему 

самообразования для совершенствования их профессиональных знаний, 

умений. 

 Основная работа старшего воспитателя - это работа с педагогическими 

кадрами. Методист способствует профессиональному росту членов 



коллектива, мотивируя педагогов к самосовершенствованию, и помогает им 

подняться на более высокую ступень педагогического труда. 

 

 САДОВНИК  

Это специалист по уходу за садом или любым озеленённым 

объектом. Садовник может работать в городских садах и парках, на улицах 

города, в организациях (таких как, например наш детский 

сад). Садовник должен обладать большим знанием о цветах и 

деревьях. Садовник выполняет работы по уходу за садом: прополка, полив, 

подкормка растений удобрениями, которые способствуют быстрому росту 

растений. Удобрение - это как еда для нас с вами, но только для 

цветов. Садовники занимаются обрезанием и стрижкой декоративных и 

плодовых растений, цветников, посадкой растений. 

У садовников, как и любой другой профессии, есть свои инструменты. 

Это разнообразные лопаты (от большой до маленькой, тяпки, грабли, лейки, 

ведра). Все эти инструменты или по-другому они называются - инвентарь, 

помогают и облегчают труд садовника. 

Конечно же, основное время года для работы у садовника - это лето. Но и 

в другое время года у садовников много дел. Уже в конце зимы и в начале 

весны, пока на улице лежит снег, начинается посадка некоторых цветов в 

специальные формы – горшочки, для выращивания рассады, которые весной 

высадят на клумбы нашего города. 

 

БУХГАЛТЕР 

     В известной русской пословице говорится: «Деньги счет любят». А в 

современном мире в обращении находится очень много денег, которые 

ежедневно перемещаются как от человека к человеку, так и между 

различными предприятиями и организациями. И в каждой организации, на 

каждом предприятии требуется вести учет движения денег, товаров и прочих 

ценностей. Такой учет ведут люди, имеющие профессию «Бухгалтер».       


